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Serpentine, Back, Flick, Ocho 
1 LF Vorne kreuzen  
2 RF Seitwärts  
3 LF Hinten kreuzen  
4 RF Im Halbkreis von vorne nach hinten wischen  
5 RF Hinten absetzen  
6 LF Ferse vor re Schienbein hochschwingen  
7 LF Vorwärts  
8 RF Ballen hörbar hinter Standbein aufstoßen  

 
Back w. Sweeps, Slow Coaster Step, Hold 
1 RF Rückwärts absetzen  
2 LF Im Halbkreis von vorne nach hinten wischen  
3 LF Rückwärts absetzen  
4 RF Im Halbkreis von vorne nach hinten wischen  
5 RF Rückwärts absetzen  
6 LF Neben RF  
7 RF Vorwärts  
8  Pause  

 
Latin Walks w. Hold, Tango Rock 
1 LF Vorwärts  
2  Pause  
3 RF Vorwärts  
4  Pause  
5 LF Vorwärts stoppen  
6 RF Am Platz belasten  
7 LF Am Platz belasten  
8 RF Am Platz belasten  

 
¼ Turn (ccw) into Side, Hitch, Point, Hitch, Ochos, Side Stomp, Flick 
1 LF ¼ Drehung links herum dann seitwärts  
2 RF Im Knie Hochziehen  
3 RF Mit gestrecktem Bein seitwärts zeigen  
4 RF Im Knie Hochziehen  
5 RF Ballen hörbar hinter Standbein aufstoßen  
6 RF Ballen hörbar hinter Standbein aufstoßen  
7 RF Seitwärts stampfen abstellen  
8 LF Ferse nach außen oben schwingen  

 
Von vorne...  


