
Heave Away 
32 Counts, 4 Wall, Novice, Lilt Line Dance 

 
Choreographed  

to Heave Away by The Fables 
 
 

Shuffles Forward r+l, Touch, Kick, Coaster Step  
1 RF vorwärts Ext 3. 
& LF Hinter RF 3. 
2 RF vorwärts Ext 3. 
3 LF vorwärts Ext 3. 
& RF Hinter LF 3. 
4 LF vorwärts Ext 3. 
5 RF Neben LF mit Spitze auftippen 3. 
6 RF Vorwärts kicken 3. 
7 RF Rückwärts Ext 5. 
& LF Neben RF 3. 
8 RF vorwärts Ext 5. 

 
Heel Dig, ½ Turn On Heels (cw), Coaster Step, Heel Switches, Claps, Together 
1 LF Ferse vorwärts stellen und belasten Ext 3. 
2  Rechte Spitze heben und auf beiden Fersen ½ Drehung rechts herum Ext 3. 
3 RF rückwärts Ext 5. 
& LF Neben RF 3. 
4 RF vorwärts Ext 5. 
5 LF Ferse vorwärts 3. 
& LF Neben RF 3. 
6 RF Ferse vorwärts 3. 
& RF Neben LF 3. 
7 LF Ferse vorwärts 3. 
&  klatschen 3. 
8  klatschen 3. 
& LF Neben RF 3. 

 
Shuffle Forward, Scuff-Scoot-Stomp, ¼ Turn (ccw) into Chassé, Rock Back, Recover  
1 RF vorwärts Ext 3. 
& LF Hinter RF 3. 
2 RF vorwärts Ext 3. 
3 LF Mit Absatz hörbar gestreckt über den Boden vorwärts schwingen 3. 
& RF Etwas vorwärts rutschen 3. 
4 LF Neben RF aufstampfen und belasten 3. 
5 RF ¼ Drehung links herum dann seitwärts 2. 
& LF Neben RF 2. 
6 RF seitwärts 2. 
7 LF Rückwärts Ext 5. 
8 RF belasten Ext 5. 

 
Left, Behind, Coaster Step, ½ Pivot Turn (ccw), Kick-Ball-Change  
1 LF Seitwärts 2. 
2 RF Hinter LF 5. 
3 LF Rückwärts Ext 5. 
& RF Neben LF 3. 
4 LF Vorwärts Ext 5. 
5 RF Vorwärts Ext 5. 
6  Auf beiden Ballen ½ Drehung links herum Ext 5. 
7 RF Vorwärts kicken 3. 
& RF Neben LF 3. 
8 LF belasten 3. 

 
BRÜCKE (1x nach 3.Wand): Forward Coaster, Coaster Step, Forward Coaster, Coaster Step 
1 RF Vorwärts Ext 5. 
& LF Neben RF 3. 
2 RF Rückwärts Ext 5. 
3 LF Rückwärts Ext 5. 
& RF Neben LF 3. 
4 LF vorwärts Ext 5. 
5 RF Vorwärts Ext 5. 
& LF Neben RF 3. 
6 RF Rückwärts Ext 5. 
7 LF Rückwärts Ext 5. 
& RF Neben LF 3. 
8 LF vorwärts Ext 5. 

 
 
Von vorne... ☺☺☺☺ 


