
JustMad 
32 Counts, 4 Wall, Intermediate, Smooth Line Dance 

 
Choreographed by Nancy Morgan, released March 31st 2008 

to 4 Minutes by Madonna featuring Justin Timberlake 
Start 16 counts after he says: “Break down” 

 
 
Knee Rolls, Heel Switch-Stomp-Clap  
1 RF Knie nach innen und entlasten 3. 
2 RF Knie nach außen und belasten 2. 
3 LF Knie nach innen und entlasten 3. 
4 LF Knie nach außen und belasten 2. 
5 RF Ferse vorwärts 3. 
& RF am Platz 3. 
6 LF Ferse vorwärts 3. 
& LF am Platz 3. 
7 RF diagonal rechts vorwärts aufstampfen (Gewicht bleibt links) 3. 
8  Klatschen 3. 
 
Diagonal Lock Shuffle, Skate, Skate, Skate Back, Sk ate Back, Coaster Step  
1 RF schräg rechts vorwärts Ext 5. 
& LF Ballen hinten anschließen Lock 
2 RF schräg rechts vorwärts Ext 5. 
3 LF heranziehen dann schräg links vorwärts Ext 5. 
4 RF heranziehen dann schräg rechts vorwärts Ext 5. 
5 LF schräg links rückwärts Ext 5. 
6 RF schräg rechts rückwärts Ext 5. 
7 LF rückwärts Ext 5. 
& RF anschließen 3. 
8 LF vorwärts Ext 5. 
 
Walks, Step, ¼ Turn w. Touch Side, Hip Roll, Touch Side, Hip Roll, Touch Side  
1 RF vorwärts Ext 5. 
2 LF vorwärts Ext 5. 
3 RF vorwärts Ext 5. 
4  ¼ Drehung links herum dabei LF seitwärts auftippen 2. 
5 LF Hüfte hinten herum von re nach li schwingen und Gewicht wechseln 2. 
6 RF seitwärts auftippen 2. 
7 RF Hüfte hinten herum von li nach re schwingen und Gewicht wechseln 2. 
8 LF seitwärts auftippen 2. 
 
Side, Cross, Back Rock, Recover, Cross, Back, Side- Knee Pops w. Clap 
1 LF seitwärts 2. 
2 RF vorne kreuzen 5. 
3 LF rückwärts Ext 5. 
4 RF belasten Ext 5. 
5 LF vorne kreuzen 5. 
6 RF rückwärts Ext 5. 
7 LF seitwärts 2. 
&  Fersen heben dabei Knie vorschnellen lassen und klatschen 1. 
8  Fersen heben dabei Knie vorschnellen lassen und klatschen 1. 
 
Von vorne... ☺☺☺☺ 


