
Picnic Polka 
48 Counts, 4 Wall, Newcomer, Lilt Line Dance 

 
Choreographed by David Paden 

to Cowboy’s Sweetheart by LeAnn Rimes 
 
 

Sugar Foot, Triple In Place, Sugar Foot, Triple In Place 
1 RF Spitze neben LF 3. 
2 RF Ferse neben LF 3. 
3 RF Neben LF am Platz 3. 
& LF Neben RF am Platz 3. 
4 RF Neben LF am Platz 3. 
5 LF Spitze neben RF 3. 
6 LF Ferse neben RF 3. 
7 LF Neben RF am Platz 3. 
& RF Neben LF am Platz 3. 
8 LF Neben RF am Platz 3. 
 

2xShuffles Forward and Back 
1 RF Vorwärts Ext 3. 
& LF anschließen 3. 
2 RF vorwärts Ext 3. 
3 LF Vorwärts Ext 3. 
& RF anschließen 3. 
4 LF vorwärts Ext 3. 
5 RF Rückwärts Ext 3. 
& LF Anschließen 3. 
6 RF Rückwärts Ext 3. 
7 LF Rückwärts Ext 3. 
& RF Anschließen 3. 
8 LF Rückwärts Ext 3. 
 

Rolling Vine r&l 
1 RF ¼ Drehung rechts herum dann vorwärts  
2 LF ½ Drehung rechts herum dann rückwärts  
3 RF ¼ Drehung rechts herum dann seitwärts  
4 LF Neben RF antippen  
5 LF ¼ Drehung linkss herum dann vorwärts  
6 RF ½ Drehung links herum dann rückwärts  
7 LF ¼ Drehung linkss herum dann seitwärts  
8 RF Neben LF antippen  
 

Kickball Change, Kickball Change, Step, ½ Turn (ccw ), Step, ½ Turn (ccw) 
1 RF Vorwärts kicken 3. 
& RF Neben LF absetzen 3. 
2 LF belasten 3. 
3 RF Vorwärts kicken 3. 
& RF Neben LF absetzen 3. 
4 LF belasten 3. 
5 RF Vorwärts Ext 5. 
6  Auf beiden Ballen ½ Drhung links herum Ext 5. 
7 RF Vorwärts Ext 5. 
8  Auf beiden Ballen ½ Drhung links herum Ext 5. 
 

Stomp, Claps 3, Cross Shuffle, ¼ Turn into Shuffle Forward 
1 RF Leicht vorwärts aufstampfen 3. 
2  In die Hände klatschen 3. 
3  In die Hände klatschen 3. 
4  In die Hände klatschen 3. 
5 LF Vorne kreuzen 5. 
& RF Seitwärts 2. 
6 LF Vorne kreuzen 5. 
7 RF ¼ Drehung rechts herum dann vorwärts Ext 3 
& LF Anschließen 3. 
8 RF vorwärts Ext 3. 
 

Side Shuffle, ¼ Turn into Shuffle Back, Walks 3, St omp 
1 LF ¼ Drehung rechts herum dann seitwärts 2. 
& RF Anschließen 2. 
2 LF Seitwärts 2. 
3 RF ¼ Drehung rechts herum dann rückwärts Ext 3. 
& LF Anschließen 3. 
4 RF Rückwärts Ext 3. 
5 LF vorwärts Ext 5. 
6 RF vorwärts Ext 5. 
7 LF vorwärts Ext 5. 
8 RF Neben LF aufstampfen (Gewicht bleibt links) 3. 

 


