Stay Forever

32 Counts, 4 Wall, Intermediate, Smooth Line Dance

Choreographed by MIL
to Stay Forever by lan Sands or Hal Ketchum (68 bpm)

Nightclub Basics Right & Left, Side, Coaster Step, Point

1 RF seitwarts 2.

2 LF Hinter RF kreuzen 5.

& RF belasten 5.

3 LF seitwarts 2.

4 RF Hinter LF kreuzen 5.

& LF belasten 5.

5 RF seitwarts 2.

6 LF Ruckwarts Ext 5.
& RF Neben LF 3.

7 LF Vorwarts Ext 5.
8 RF Mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen (Oberkérper nach links verdrehen) 3.
Full Spin (cw) Mambo Cross, Side-Behind-%Turn (cw) , Step-%2Pivot (cw)-%2Turn (cw)

1 An LF heranziehen dabei volle Drehung rechts herum auf li Ballen, anschl RF belasten 2.

2 LF Seitwarts 2.

& RF Belasten 2.

3 LF Vor RF 5.

4 RF Seitwarts 2.

& LF Hinter RF 5.

5 RF Y, Drehung rechts herum dann vorwéarts Ext 5.
6 LF Vorwaérts Ext 5.
& Auf beiden Ballen rechts herum wenden Ext 5.
7 LF % Drehung rechts herum dann riickwarts Ext 5.

Back-Lock-Back w. ¥Spin (ccw), Step-¥2 Turn (ccw)-¥2  Turn (ccw)-%Turn (ccw) w. Sweep-Cross-
Side-Behind-Sweep-Behind-Side-Step

8 RF Ruckwarts Ext 5.
& LF Vor RF kreuzen 5.
1 RF Ruckwarts dabei ¥2 Drehung links herum auf re Ballen 3.
2 LF Vorwarts Ext 5.
& RF % Drehung links herum dann riickwarts 5.
3 LF % Drehung links herum dann vorwarts 5.
& RF Mit gestrecktem Bein in horizontalem Bogen von hinten nach vorne schwingen dabei ¥ Drehung 3.
links herum auf LF
4 RF Vor LF kreuzen 5.
& LF Seitwarts 2.
5 RF Hinter LF kreuzen 5.
& LF Mit gestrecktem Bein in horizontalem Bogen von vorne nach hinten schwingen 3.
6 LF Hinter RF kreuzen 5.
& RF seitwarts 2.
7 LF vorwarts Ext 5.

Step-Y2Pivot (ccw)-¥2Sweep Turn (ccw), Cross-Recover-  Side, Cross-Recover-Side, Rock, Recover, %
Turn (cw) Step w. ¥ Spin (cw)-

8 vorwarts Ext 5.
& LF Auf beiden Ballen ¥2 Drehung links herum Ext 5.
1 RF Mit gestrecktem Bein von hinten nach vorne schwingen dabei %2 Drehung links herum auf li 3.

2 RF Weit vor LF kreuzen Ext 5.
& LF Belasten Ext 5.
3 RF Seitwarts 2.

4 LF Weit vor LF kreuzen Ext 5.
& RF Belasten Ext 5.
5 LF seitwarts 2.

6 RF vorwarts Ext 5.
7 LF belasten Ext 5.
8 RF % Drehung rechts herum dann vorwarts Ext 5.
& LF Vorwarts dabei ¥ Drehung rechts herum (man endet mit gekreuzten Beinen, Gewicht li

Von vorne... ©



