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Half Diamond comprised of Turning Boxes 
1 LF (Richtung 1:30) vorwärts  
2 RF 1/8  Drehung links herum dann seitwärts (Blick 12:00)  
3 LF 1/8 Drehung links herum dann rückwärts (Blick 10:30)  
4 RF Rückwärts  
5 LF 1/8 Drehung links herum dann seitwärts (Blick 9:00)  
6 RF 1/8 Drehung links herum dann vorwärts (Richtung 7:30)  

 
Half Diamond comprised of Turning Boxes 
1 LF Vorwärts  
2 RF 1/8 Drehung links herum dann seitwärts (Blick 6:00)  
3 LF 1/8 Drehung links herum dann rückwärts (Blick 4:30)  
4 RF Rückwärts  
5 LF 1/8 Drehung links herum dann seitwärts (Blick 3:00)  
6 RF 1/8 Drehung links herum dann vorwärts (Richtung 1:30)  

 
Full Turning Box 
1 LF Vorwärts  
2 RF ¼ Drehung links herum dann seitwärts (Blick 10:30)  
3 LF ¼ Drehung links herum dann rückwärts (Blick 7:30)  
4 RF Rückwärts  
5 LF ¼ Drehung links herum dann seitwärts (Blick 4:30)  
6 RF ¼ Drehung links herum dann vorwärts (Richtung 1:30)  

 
¼ Sweep Turn (ccw), Telemark w. ½ Turn (cw) 
1 LF Vorwärts  
2 RF ¼ Drehung links herum auf li Ballen beginnen dabei RF im Halbkreis von 

hinten nach vorne wischen 
 

3 RF ¼ Drehung links herum und Wischen RF abschließen (Blick 10:30)  
4 RF Vorwärts  
5 LF ¼ Drehung rechts herum dann seitwärts (Blick 1:3,0)  
6 RF ¼ Drehung rechts herum dann vorwärts (Richtung 4:30)  

 
Telemark w. 3/4 Turn (ccw), Twinkle 
1 LF Vorwärts  
2 RF ¼ Drehung links herum dann seitwärts (Blick 1:30)  
3 LF ½ Drehung links herum dann vorwärts (Richtung 7:30)  
4 RF Vorwärts  
5 LF ¼ Drehung links herum dann seitwärts (Blick 10:30)  
6 RF Vorwärts (Richtung 10:30)  
 
3/8 Turn (ccw) into Touch Side, Hold, Cross, Touch Side, Hold 
1 LF 3/8 Drehung links herum dann vorwärts (Blick 6:00)  
2 RF Mit gestrecktem Bein seitwärts auftippen   
3  Halten  
4 RF 1/8 Drehung links herum dann vorwärts (Richtung 4:30)  
5 LF 1/8 Drehung rechts herum (Blick 6:00) dann mit gestrecktem Bein seitwärts 

auftippen 
 

6  Halten  
 
  



Twinkle, Weave 
1 LF 1/8 Drehung rechts herum dann vorwärts (Richtung 7:30)  
2 RF ¼ Drehung links herum dann seitwärts (Blick 4:30)  
3 LF Vorwärts  
4 RF Vorwärts   
5 LF 1/8 Drehung rechts herum dann seitwärts (Blick 6:00)  
6 RF 1/8 Drehung rechts herum dann rückwärts (Blick 7:30)  

 
Slide, Slow Drag, Telemark w. 7/8 Turn (cw) 
1 LF 1/8 Drehung links herum (Blick 6:00) dann weit seitwärts  
2 RF Herangleiten lassen  
3 RF Herangleiten lassen  
4 RF ¼ Drehung rechts herum dann vorwärts (Richtung 9:00)  
5 LF ¼ Drehung rechts herum dann seitwärts (Blick 12:00)  
6 R F 5/8 Drehung rechts herum dann vorwärts (Richtung 7:30)  

 
Von vorne...  


