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Points  
1 RF Seitwärts zeigen  
2 RF Neben Standbein  
3 LF Seitwärts zeigen  
4 LF Neben Standbein  
5 RF Seitwärts zeigen  
6 RF Neben Standbein  
7 LF Seitwärts zeigen  
8 LF Neben Standbein  

 
Kick Ball Changes 
1 RF Vorwärts kicken  
& RF neben Standbein absetzen  
2 LF Am Platz belasten  
3 RF Vorwärts kicken  
& RF neben Standbein absetzen  
4 LF Am Platz belasten  
5 RF Vorwärts dabei ½ Drehung links herum einleiten  
6 LF Drehung abschließen und am Platz belasten  
7 RF Vorwärts kicken  
& RF neben Standbein absetzen  
8 LF Am Platz belasten  
9 RF Vorwärts kicken  
& RF neben Standbein absetzen  
10 LF Am Platz belasten  
11 RF Vorwärts dabei ½ Drehung links herum einleiten  
12 LF Drehung abschließen und am Platz belasten  

 
Shuffles 
1 RF Vorwärts  
& LF Hinten anschließen  
2 RF vorwärts  
3 LF Vorwärts  
& RF Hinten anschließen  
4 LF vorwärts  
5 RF Vorwärts dabei ½ Drehung links herum einleiten  
6 LF Drehung abschließen und am Platz belasten  
7 RF Vorwärts  
& LF Hinten anschließen  
8 RF vorwärts  
9 LF Vorwärts  
& RF Hinten anschließen  
10 LF vorwärts  
11 RF Vorwärts dabei ½ Drehung links herum einleiten  
12 LF Drehung abschließen und am Platz belasten  

 
Jazz Boxes 
1 RF Vorne kreuzen  
2 LF Rückwärts  
3 RF Seitwärts  
4 LF Vorne kreuzen  
5 RF Vorne kreuzen  
6 LF Rückwärts  
7 RF Seitwärts  
8 LF Vorne kreuzen  

 
Von vorne...  


