
Cross Rock Step, Recover, T
1 RF Nach links öffnen 
2 LF Körperöffnung rüc
3 RF 1/4 Drehung recht
& LF Anschließen 
4 RF Vorwärts 
5 LF Seitwärts 
6  Klatschen 
& RF Neben LF 
7 LF Seitwärts 
8 RF Neben LF antippe
 

Triples, Rock Step Back, Rec
1 RF 1/4 Drehung recht
& LF Anschließen 
2 RF Vorwärts 
3 LF 1/2 Drehung recht
& RF Vorne anschließen
4 LF Rückwärts 
5 RF Rückwärts stoppe
6 LF Am Platz belasten
7 RF 1/2 Drehung links 
8 LF 1/2 Drehung links 
 

Side, Heel Dig, Together, 1/2
1 RF Vorwärts leicht se
2 LF Ferse schräg vorw
3 LF Neben RF 
4 RF 1/2 Drehung recht
5 RF Vorwärts 
& LF Anschließen 
6 RF Vorwärts 
7 LF Vorwärts  
8 RF 1/4 Drehung recht
 

Extended Cross Shuffle, Hol
1 LF Vorne kreuzen 
& RF Seitwärts 
2 LF Vorne kreuzen 
& RF Seitwärts 
3 LF Vorne kreuzen 
4  Pause 
5 RF Mit Hüfte vorwärts
6 LF 1/4 Drehung links 
7 RF Mit Hüfte vorwärts
8 LF 1/4 Drehung links 
Von vorne... ☺☺☺☺  
 
Brücke  nach 4. Wand 
1 RF Vorwärts leicht se
2 LF Neben RF antippe
3 LF Vorwärts leicht se
4 RF Neben LF antippe
5 RF Rückwärts leicht s
6 LF Neben RF antippe
7 LF Rückwärts leicht s
8 RF Neben LF antippe
 

Country Spi
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translated by Georg Kiese
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