
Flying Without Wings 
32 Cts, 4 Walls, Social NCTS Line Dance 

Choreographed by Karolina Ullenstav 
to Flying Without Wings by Westlife 

Alternativ Music: Total Eclipse Of The Heart by Westlife 
translated by Georg Kiesewetter on February 11th, 2020 

 

Basic Step r&l, ¼ Turn (ccw) into Basic Steps r&l 
1 RF Weit seitwärts  
2 LF Mit Innenspann hinter Standbein  
& RF Vorne kreuzen  
    

3 LF Weit seitwärts  
4 RF Mit Innenspann hinter Standbein  
& LF Vorne kreuzen  
    

5 RF ¼ Drehung links herum dann weit seitwärts (Blick 09:00)  
6 LF Mit Innenspann hinter Standbein  
& RF Vorne kreuzen  
    

7 LF Weit seitwärts  
8 RF Mit Innenspann hinter Standbein  
& LF Vorne kreuzen  

 
Step, Step, ½ Step Turn (ccw), Full Turn, Checks r&l 
1 RF Weit vorwärts  
2 LF Vorwärts  
& RF Vorwärts dabei ½ Drehung links herum einleiten  
    

3 LF Drehung abschließen und am Platz belasten (Blick 03:00)  
4 RF ½ Drehung links herum dann rückwärts (Blick 09:00)  
& LF ½ Drehung links herum dann vorwärts (Blick 03:00)  
    

5 RF Nach links öffnen und vorwärts stoppen  
6 LF Offnung rückgängig machen und am Platz belasten  
& RF Neben Standbein  
    

7 LF Nach rechts öffnen und vorwärts stoppen  
8 RF Offnung rückgängig machen und am Platz belasten  
& LF Neben Standbein  

 
Step, ¼ Step Turn (cw), Cross, Side-Cross, Basic Steps r&l 

1 RF Weit vorwärts  
2 LF Vorwärts  
& RF ¼ Drehung rechts herum dann am Platz belasten (Blick 06:00)  
    

3 LF Vorne kreuzen  
4 RF Seitwärts  
& LF Vorne kreuzen  
    

5 RF Weit seitwärts  
6 LF Mit Innenspann hinter Standbein  
& RF Vorne kreuzen  
    

7 LF Weit seitwärts  
8 RF Mit Innenspann hinter Standbein  
& LF Vorne kreuzen  

 
(½ Step Turn (ccw)) x2, Hip Sways 
1 RF Vorwärts dabei ½ Drehung links herum einleiten  
2 LF Drehung abschließen und am Platz belasten  
3 RF Vorwärts dabei ½ Drehung links herum einleiten  
4 LF Drehung abschließen und am Platz belasten  
    

5 RF Mit Hüfte seitwärts  
6 LF Mit Hüfte belasten  
7 RF Mit Hüfte belasten  
8 LF Mit Hüfte belasten  

Von vorne...  


