NU FLOW

40 Counts, 2 Wall, Intermediate, Funky Line Dance

Choreographed by Masters In Line
to Nu Flo by Big Brovaz
(Dance starts 32 Cts after the first beat)

Kick-Ball-Step, Point, Across, Point Switch, 2 Turn (cw), Point
RF  vorwarts kicken
RF  neben LF
LF  vorwarts
RF  mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen
RF  vor LF kreuzen
mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen
LF  neben RF
RF  mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen
RF %2 Drehung rechts herum dann RF belasten
LF  mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen
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Touch Across, Out-Out, Cross, a2 Turn (ccw), 2 Turn (ccw), Point, a2 Turn, Point
1 LF  vor RF gekreuzt auftippen 5.

& LF  seitwérts 2.

2 RF  seitwérts 2.

3 LF  vor RF kreuzen 5.

4 RF % Drehung links herum dann rickwarts 5.

5 LF % Drehung links herum dann vorwarts 5.

6 RF  mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen 3.

7 RF % Drehung rechts herum dann belasten 2.

8 LF ' Drehung rechts herum dann mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen 3.

1 Ya Turn (ccw, 2 Pivot Turn (ccw), Modified Vaudeville

1 LF V4 Drehung links herum dann belasten Ext 5.
2 RF %2 Drehung links herum dann rlckwarts 5.

3 LF %2 Drehung links herum dann vorwarts 5.

4 RF  vorwérts Ext 5.
5 auf beiden Ballen V2 Drehung links herum Ext 5.
& RF  belasten Ext 3.
6 LF  Ferse schrag vorwarts Ext 3.
7 Pause Ext 3.
& LF  neben RF 3.

8 RF  vor LF kreuzen 5.
Hold-Out-Out, Weave 3, Point, Hitch, Side

1 Pause 5.

& LF  seitwarts 2.

2 RF  seitwérts 2.

3 LF  vor RF kreuzen 5.

4 RF  seitwérts 2.

5 LF  hinter RF kreuzen 5.

6 RF  mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen 3.

7 RF  Knie hochziehen 3.

8 RF  wieder absetzen 2.

Twist (ccw), Hitch, Touch Back, Hip Sways w. V2 Turn (ccw), 12 Turn (ccw)

1 RF  beide Fersen nach links drehen dabei 2 Drehung rechts herum 5.

2 LF  Khnie hochziehen 3.

3 LF  Spitze rickwarts 4,

4 LF % Drehung links herum und belasten dabei Hifte nach links 2.

5 RF  Hufte nach rechts 2.

6 LF %4 Drehung links herum dann vorwarts Ext 5.
7 RF %2 Drehung links herum dann rlickwarts Ext 5.
8 LF %2 Drehung links herum dann vorwarts Ext 5.
Von vorne... ©



