
Big Girls Boogie 
32 Counts, 4 Wall, Beginner, Smooth Line Dance 

 
Choreographed by Mavis Broom 

to Big Girl (You Are Beautiful) by Mika 
 
 

Walk, Walk, Kick Ball Change, Walk, Walk, Step, ½  StepTurn (ccw) 
1 RF vorwärts 4. 
2 LF vorwärts 4. 
3 RF vorwärts kicken 3. 
& RF Ballen teilbelasten 3. 
4 LF am Platz belasten 4. 
5 RF vorwärts 4. 
6 LF vorwärts 4. 
7 RF vorwärts beim Belasten ½ Drehung links herum 5. 
8 LF am Platz belasten 5. 
 
Walk, Walk, Kick Ball Change, Walk, Walk, Step, ½  StepTurn (ccw) 
1 RF vorwärts 4. 
2 LF vorwärts 4. 
3 RF vorwärts kicken 3. 
& RF Ballen teilbelasten 3. 
4 LF am Platz belasten 4. 
5 RF vorwärts 4. 
6 LF vorwärts 4. 
7 RF vorwärts beim Belasten ½ Drehung links herum 5. 
8 LF am Platz belasten 5. 
 
Hip Bump Forward 2x, Hip Bump Back 2x, Hip Circle 2 x 
1 RF mit Hüfte diagonal vorwärts dann Hüfte zurück 2. 
2  Hüfte nochmals vorwärts und zurück 2. 
3 LF belasten und Hüfte diagonal rückwärts dann Hüfte zurück 2. 
4  Hüfte nochmals rückwärts und zurück 2. 
5  Hüfte nach hinten und rechts kreisen 2. 
6  Hüfte weiter nach vorne und links kreisen 2. 
7  Hüfte erneut nach hinten und rechts kreisen 2. 
8  Hüfte erneut weiter nach vorne und links kreisen 2. 
 
Step, Touch, Step, Touch, Sailor Step, Sailor Step w. ¼ Turn (ccw) 
1 RF vorne kreuzen 5. 
2 LF mit gestrecktem Bein Spitze seitwärts zeigen (dabei Shimmy Shoulders) 3. 
3 LF vorne kreuzen 5. 
4 RF mit gestrecktem Bein Spitze seitwärts zeigen (dabei Shimmy Shoulders) 3. 
5 RF hinten kreuzen 5. 
& LF seitwärts 2. 
6 RF seitwärts 2. 
7 LF hinten kreuzen sabei ¼ Drehung links herum 5. 
& RF seitwärts 2. 
8 LF seitwärts 2. 
 
Von vorne... ☺☺☺☺ 


