
Losing Control 
32 Cts, 4 Walls, Newcomer, Samba Line Dance 

Choreographed by Maria Maag 
to Mamma Mia by Darin (ft. Prophet Of 7 Lions) 

translated by Georg Kiesewetter on April 18th, 2018 

 
 

(Bota Fogo) x2, Weave 3, Back w. 1/8 Turn- Side w. 1/8 Turn (cw)-Cross 
1 RF Vorne kreuzen  
a LF Seitwärts stoppen  
2 RF Am Platz belasten  
3 LF Vorne kreuzen  
a RF Seitwärts stoppen  
4 LF Am Platz belasten  
5 RF Vorne kreuzen  
a LF Seitwärts  
6 RF Hinten kreuzen  
7 LF 1/8 Drehung rechts herum (Blick 1:30)  
a RF Dann rückwärts  
8 LF 1/8 Drehung rechts herum (Blick 3:00) dann seitwärts  

 
(Samba Basic) x2, Voltas Circling ½ (cw) 
1 RF Seitwärts  
a LF Rückwärts stoppen  
2 RF Am Platz belasten  
3 LF Seitwärts  
a RF Rückwärts stoppen  
4 LF Am Platz belasten  
5 RF 1/8 Drehung rechts herum dann vorwärts (Richtung 4:30)  
a LF Mit Ballen hinten anschließen  
6 RF 1/8 Drehung rechts herum dann vorwärts (Richtung 6:00)  
a LF Mit Ballen hinten anschließen  
7 RF 1/8 Drehung rechts herum dann vorwärts (Richtung 7:30)  
a LF Mit Ballen hinten anschließen  
8 RF 1/8 Drehung rechts herum dann vorwärts (Richtung 9:00)  

 
(Mambos) x2, (Side w. Shimmies, Together) 2x 
1 LF Vorwärts stoppen  
a RF Am Platz belasten  
2 LF Neben RF  
3 RF Rückwärts stoppen  
a LF Am Platz belasten  
4 RF Neben LF  
5 LF Seitwärts dabei Schultern wechselseitig vor und zurück bewegen  
6 RF Anschließen  
7 LF Seitwärts dabei Schultern wechselseitig vor und zurück bewegen  
8 RF Anschließen  

 
(Side Mambo) x2, Point Switches, Kick-Ball-Step 
1 LF Seitwärts stoppen  
a RF Am Platz belasten  
2 LF Neben RF  
3 RF Seitwärts stoppen  
a LF Am Platz belasten  
4 RF Neben LF  
5 LF Mit gestrecktem Bein seitwärts zeigen  
a LF Neben RF  
6 RF Mit gestrecktem Bein seitwärts zeigen  
7 RF Vorwärts kicken  
a RF Mit Ballen neben LF belasten  
8 LF Vorwärts  

 
Von vorne...  


