PUSH

32 Counts, 4 Wall, Novice, Line Dance

Choreographed by Michele Perron
to Push by Dannii Minoque
Start on vocals

Step-Lock-Step, Touch, Touch, Touch, Twist Down w. V2 Turn (ccw), Twist w.
Turn (cw), Twist Up w. V2 Turn (ccw)

1 RF  vorwérts Ext 5.
& LF  Rechts von RF Lock
2 RF  Vorwarts Ext 5.
3 LF  Vorwarts zeigen 3.

4 LF  Seitwarts zeigen 3.

5 LF  Hinter RF auftippen 5.

6 s Drehung links herum dabei in die Hocke 5.

7 s Drehung rechts herum in der Hocke 5.

8 s Drehung links herum dabei aufrichten 5.
Step, Shuffle, Mambo Forward, Mambo Back, Kick

1 LF  vorwarts Ext 5.
2 RF  Vorwarts Ext 3.
& LF  AnschlieBen 3.

3 RF  Vorwarts Ext 3.
4 LF  Vorwarts Ext 5.
& RF  Belasten Ext 5.
5 LF  Neben RF 5.

6 RF  Rickwérts Ext 5.
& LF  Belasten Ext 5.
7 RF  NebenLF 5.

8 LF  Vorwarts kicken 3.
Across, a2 Turn (ccw)-Side-Across, Side, Behind-Side-Across, Side, Kick

1 LF  Vor RF kreuzen 5.

2 RF % Drehung links herum dann rickwarts Ext5
& LF  Seitwarts 2.

3 RF  Vor LF kreuzen 5.

4 LF  Seitwarts 2.

5 RF  Hinter LF kreuzen 5.

& LF  Seitwarts 2.

6 RF  Vor LF kreuzen 5.

7 LF  Weit seitwarts 2.

8 RF  Seitwarts kicken (Oberkdrper nach links lehnen) 3.
Side, Together, Chassé, Turns 3x, Touch

1 RF  Seitwarts 2.

2 LF  AnschlieBen 2.

3 RF  Seitwarts 2.

& LF  AnschlieBen 2.

4 RF  Seitwarts 2.

5 LF % Drehung rechts herum dann vorwérts Ext 5.
6 RF 2 Drehung rechts herum dann vorwarts Ext 5.
7 LF %4 Drehung rechts herum dann riickwérts Ext 5.
8 RF  Spitze vor LF auftippen 5.

Von vorne... ©



