
Walks, Sailors, ¼ Sailor Turn (ccw)
1 LF Vorwärts 
2 RF Vorwärts 
3 LF Hinten kreuzen 
& RF Seitwärts 
4 LF Weit seitwärts 
5 RF Hinten kreuzen 
& LF Seitwärts 
6 RF Weit seitwärts 
7 LF Hinten kreuzen 
& RF seitwärts 
8 LF ¼ Drehung links herum dann vorwärts

 
Travelling Pivots (ccw), Shuffle, Out, Out, In, In
1 RF ½ Drehung links herum dann rückwärts
2 LF ½ Drehung links herum dann vorwärts
3 RF Vorwärts 
& LF Anschließen 
4 RF Vorwärts 
5 LF Schräg vorwärts 
6 RF Seitwärts 
7 LF Schräg rückwärts
8 RF seitwärts 

 
Chassés, Modified Jazzbox w. 
1 LF Seitwärts 
& RF Anschließen 
2 LF Seitwärts 
3 RF Seitwärts 
& LF Anschließen 
4 RF Seitwärts 
5 LF Vorne kreuzen 
6 RF Rückwärts 
& LF seitwärts 
7 RF Vorne kreuzen 
8  Fast ganz links herum

 
Step, Touch, Back, Touch, Back, Touch, ½ Tripple In Place (cw)
1 LF Weit vorwärts 
2 RF Antippen 
3 RF Weit rückwärts 
4 LF Antippen 
5 LF Weit rückwärts 
6 RF Antippen 
7 RF ½ Drehung rechts herum beginnen dann am Platz belasten
& LF ½ Drehung rechts herum fortführen dann am Platz belasten
8 RF ½ Drehung rechts herum abschließen dann am Platz belasten

 
Von vorne... ☺☺☺☺ 

Shake It For Me!
32 Cts, 4 Walls, Novice

Choreographed by Guyton Mundy & Khrystyna Cusimano
to Country Girl (Shake It For Me)

translated by Georg Kiesewetter on 

Start 
 

Sailor Turn (ccw)  

herum dann vorwärts 

Travelling Pivots (ccw), Shuffle, Out, Out, In, In 
½ Drehung links herum dann rückwärts 
½ Drehung links herum dann vorwärts 

 

Schräg rückwärts 

zbox w. Full Unwind (ccw) 

inks herum drehen (Beine enden über Kreuz, Gewicht auf

Step, Touch, Back, Touch, Back, Touch, ½ Tripple In Place (cw) 

½ Drehung rechts herum beginnen dann am Platz belasten 
½ Drehung rechts herum fortführen dann am Platz belasten 
½ Drehung rechts herum abschließen dann am Platz belasten 

Shake It For Me! 
Novice, WCS Line Dance 

ndy & Khrystyna Cusimano 
Country Girl (Shake It For Me) by Luke Brayn 

translated by Georg Kiesewetter on Dec 5
th
, 2011 
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